Roy Porters storslagna svep genom lidkekonstens historia
ar skamlost konventionellt och genom sin konkretion lidsvirt,

skriver Klas Ostman.

Fran offer for andar
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ur ménniskors dmnesomsittning egentligen fungerade

visste ingen sikert i borjan pa 1800-talet. Lag maten

helt enkelt i magen och ruttnade? Hur omvandlades

den till nagot nyttigt? En viktig del av svaret kom &r

1822, da den amerikanske armékirurgen William Beau-
nont fick ett titthal in i en mage i arbete. Beaumont hade ryckt
it till en handelsstation nira griinsen mot Kanada vid Eriesjon
or att ta hand om en ung pilsjégare vid namn Alexis St Mar-
in som fatt en hagelsvirm i magen. St Martin 6verlevde, men
tt av skotthlen likte aldrig, utan fick pluggas igen tillfilligt
arje gang han skulle éta.

Den ambitiése kirurgen utnyftjade sin patient som levande la-
oratorium i flera ar. In i halet stoppades regelbundet olika sor-
2rs matknyten — rétt salt flask, kokat oxkétt, lite kal, en bit torrt
rod — bundna i silkessnéren for att med olika intervaller halas
t igen och studeras. Pa det viset fick Beaumont ihop material
1l en viktig studie av fter och altningens fysiologi,
ar han bland annat visade att maten alls inte ruttnade, utan
pjdlkades upp av det som senare skulle kallas enzymer.

Aedicinhistoriens ruggiga sidor

Vad pilsjigaren ansig om detta sitt att fora vetenskapen
-amat fortaljer inte historien. Atminstone inte som Roy Porter
terberittar den i The Greatest Benefit to Mankind. Men me-
icinintresserade eller allmint morbida lisare belonas av Por-
'r med mingder av sidana episoder fran den ruggiga sidan av
redicinens forflutna, framstillda med uppenbar fortjusning.

Den framstiende anatomen och embryologen Hieronymus
abricius presenteras saledes inte bara genom sina lirda verk.
dsaren far ocksa en blodisande inblick i en kirurgs vardag pa
500-talet, nir Porter citerar Fabricius beskrivning av hur en
atient plétsligt sliter sig loss under en benamputation.

Fabricius, som arbetar hemma, har bara sin lille son till hjilp
ch orkar inte halla nere mannen, som fortvivlat forsoker fly
ots att kapningen kommit halvvigs. Inte forrin kirurgens hog-
ravida hustru skyndar till hjilp lyckas de med gemensamma
-after fa fast den olycklige pa operationsbordet igen. Fabricius

ter

zum Vorschwein  teachers (larare), preachers (prist-
er) och traitors (forradare). Ofta
gdr de ocksa pa skra dver sprak-
gridnserna, som i teargarten, e
blandning av engelskans rear (tar)
och tyskans Tiergarten (djurpark).

Anda ér inte sammanblandning-
ar rumsrena hos sprakvetare och
sprakvardare. De ir sprakfel. Sam-
manblandning r ingen legitim

censur, siger
eien har censure-
med Tatsachen,
klikt tillkdnna i
sa har inte bara
agen, utan ocksa

yee

nblandningarnas
e det. Samman-
2t stoff som Fin-
vivt av. Ett ord
nnehaller minst

ordbildningsmetod, som avledning
eller sammansiittning. Ord ska inte
tryckas ihop pé det hir sittet, de
ska folja varandra som pirlor pa
en trad.
Men ljuv ny betydelse uppstar
ndr vi glommer det.
JAN ANWARD

skriver att han svivade i
dodlig fara: antagligen
hade patienten lyckats sli-
ta till sig bensagen.

De manga konkreta ex-
emplen gor boken ganska
littlast, trots den ambitio-
sa upplaggningen. Fa his-
toriker skulle vdga sig pa att skriva medicinens historia, fran
stenalderns ndringsproblem till aids, och dnnu firre s ogene-
rat traditionellt som Roy Porter. Stora sjukdomar och stora
upptiickter dr vad det handlar om och Porter forklarar frankt i
forordet att han inte ger mycket utrymme at nagot annat dn
vinnarnas historia, han skildrar den visterlindska skolmedi-
cinens framvixt.

Roy Porter gar emot ridande teoretiska mode ocksa genom att
skildra den medicinhistoriska utvecklingen som en utvecklings-
trappa, dir varje nytt steg har inneburit en objektivt sett bittre
forstaelse av manniskokroppens mysterier. Forst har vi de tradi-
tionella ldror som forklarar sjukdomar som ett verk av onda an-
dar. trolldom eller gudomliga ingripanden. Sadana forklaringar
férekommer dnnu bland naturfolk och behéller ett diffust inflyt-
ande pd méanga andra hall, menar Porter. Olika kristna sekter tror
fortfarande pa helbrigdagérare, som numera kan utova sitt yrke
1 TV, atminstone i USA. Samma tro far katolska pilgrimer att
vallfirda till Lourdes och andra heliga platser.

Segheten hos ursprungliga tankesystem ska alltsa inte un-
derskattas. Anda maste det ses som en avgérande intellektuell
kursindring nér antikens likare borjade ersitta utomvirldsliga
forklaringar av sjukdom med “naturliga™. Vad den klassiska
grekiska medicinens portalfigurer Hippokrates — halvt mytisk
som Homeros — och Galenos uppfattade som naturligt, skiljer
sig forstas en hel del fran vér tids synsitt.
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Aderlatning p grekiskt vis )
Det Galenska systemet kallas humoralpatologi, efter det grek-
iska uttrycket for kroppsvitskor. Balans och harmoni var viktiga
begrepp, liksom analogier mellan de fyra elementen — eld,
vatten, luft och jord - och de fyra kroppsvitskorna - blod, slem,
svart galla och gul galla. Stdrningar i balansen mellan kropps-
vitskorna orsakade olika sjukdomstillstind och méste darfor rit-
tas till. Foretridesvis genom att patienten tappades p blod.
Ady latningen, som kloka gubbar och gum-
mm'{;ktiseradc fram till vara dagar pa det
svenska bondlandet, hirstammar alltsa
fran e gamla grekerna och de forsta
forsoken att konstruera en naturlig sjuk-

domssyn. Samma sak giller de ord for S %{%
grundldggande personlighetstyper, som :/;/
vi fortfarande kan anviinda. De grundar /’/ :

sig pa vilken vitska som dominerar en
méinniska. Ar det blod blir man en sorg-
16s sangviniker, dr det slem blir man en
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trog flegmatiker, dr det svart galla blir Z/ .
man en sorgsen melankoliker och ir det ?;
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gul galla blir man en hetsig koleriker.
Eftersom Galenos var oerhért produk-
tiv overlevde atskilligt av hans skrifter i
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ldkare egentligen bara bota genom lycktriffar eller genom
att bortse fran skolmedicinens lirosystem och halla sig till
egen erfarenhet. Fint sitt pa singkanten var kanske just
dérfor nagot som forr ansags viktigare inom likarskraet in
det gor idag. Gamla tiders doktorer tog sig tid att lata pa-
tienten beritta om sin sjukdom, eftersom de vare sig hade
undersdkningsinstrument eller botemedel att tillga.

Lakarnas oformaga genomskadades

Likarnas grundliggande oformaga genomskadades for-
stas av respektlosa lekmin: nir Moliére gjorde sig lustig
over doktorers tomma prat i Den inbillade sjuke visste
han att satiren skulle ga hem hos 1600-talets bildade all-
manhet. Att den medicinvetenskapliga frontlinjen redan
hade flyttats var fa i publiken medvetna om. eftersom be-
handlingen av patienter knappast paverkats av det.

Istillet for att spilla tid pa utliggningar om vad de anti-
ka ldroméstarna egentligen hade menat och spekulationer
om hur minniskokroppen filosofiskt sett borde fungera,
hade likare under 1500-talet systematiskt bérjat dissekera
doda kroppar for att se efter hur de var uppbyggda (au-
tops). de engelska TV-deckarnas ord for dissektion, kom-
mer fran det grekiska uttrycket for att se sjilv).

Andreas Vesalius dissektioner vid universitetet i Padua
drev honom till slutsatsen att mistaren Galenos bara hade
studerat djurs innanmiten — och dirfor hade fel om gan-
ska elementira saker, som hur den minskliga levern sag
ut eller hur ett kikben ar uppbyggt. De Humani Corporis
Fabrica. Vesalius storverk om den minskliga kroppens
anatoni, var det forsta brottet med antikens medicin.

Flitigt sagande i ménskliga kadaver skapade en ny, allt
mindre traditionsbunden bild av ménniskokroppens funk-
tionssitt. William Harveys beskrivning av blodcirkula-
tionen ar 1628 ses ofta som slutet pa bérjan i det arbetet.
Galenos dikterade att blodet inte gick runt, runt, utan hela
tiden nybildades i levern, ett pastaende som satt myror i
huvudet pa generationer av auktoritetsbundna anatomer. Nir
denna centrala tes i Galenos liror motbevisades av nagon som
sag efter sjilv, slogs kanske den avgérande spiken i den antika
traditionens kista.

Med hjélp av fortsatta anatomiska detaljstudier, nya hjalpme-
del som mikroskopet, lyckliga tillfalligheter som Beaumonts titt-

hal in i St Martins mage och systematisk kun-
skapsuppbyggnad pa angrinsande omraden
som organisk kemi, hade medicinen un-
der 1800-talets andra halft kommit langt
i sin utveckling till modern vetenskap.
Men, papekar Porter, inforandet vid
denna tid av effektiv smirtlindring och
sterilisering inom kirurgin var det for-
sta genombrottet som patienterna fak-

tiskt hade direkt nytta av.
Den 6vriga medicinska revolutionen
sedan Vesalius hade bokstavligen varit
£ av akademiskt intresse. Likarna visste
| mer om vad som felades dn pa Mo-
/ lieres tid, men mojligheterna att bota
hade inte blivit bittre. De stora smitt-

avskrifter och sammanfattningar. Under
den tidiga renissansen gjordes inte heller
nagot brott med humoralpatologin - strids-
ropet var ju ad fontes, till killorna, alltsa
till de antika originaltexterna.

Den grekiska antikens forestillningar do-
minerade saledes den viisterlindska medici-
nen i ndra 2 000 ar. Under den tiden kunde
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Halet i magen. Amerikanen William
Beaumont studerade matsmaltningen
genom att infora foda genom palsjaga-
ren Alexis St Martins olakta skotthal.

Ur William Beaumonts Experiments And Observations on
the Gastric Juxce. and the Physiology of Digestion, 1833

sjukdomarna hirjade som under medel-
tiden, ostorda av teoriutvecklingen.
Pesten och smittkopporna ersattes av
tuberkulosen och koleran.

Det viktigaste som intréiffade i ménsk-
lighetens halsoutveckling — till skillnad
fran den medicinska vetenskapens ut-
veckling — fore 1900-talet var formodli-
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