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Var man i Havanna

et dr natt over Kuba. Min
Dlrcingn dotter ligger bred-

vid mig i den gigantiska
hotellsiingen, suverint obekym-
rad om sex timmars tidsomstill-
ning, och snarkar mig ljudligt i
orat. Sjilv ar jag klarvaken. Luft-
konditioneringen susar. Tanken
slar mig aw det skulle vara be-
hagligt att sitta ute pa balkongen,
lata sig smekas av den ljumma
havsbrisen och lisa nagon timme
cller si 1 vintan pa gryningen.

Men det gir inte. Det gér inte att
tanda lampan pi balkongen, trots
att den udigare under kvillen har
lyst upp min tllvaro ull storsta
belatenhet. Niar morgonen kom-
mer anmiiler jag felet 1 hotellet
reception och blir di informerad
om att det inte alls dr friga om
nagot fel. Det skall vara sa. Bal-
konglamporna stings av centralt.
Det ar inte meningen att gaster-
na skall sitta ute och lisa mitt
natten. Hir skall sparas energi 1
den drorika revolutionens namn.

Nir jag mycket stillsamt pape-
Kar att mitt lisande inomhus tor-
de bespara den kubanska staten
tamligen obetydliga energikvan-
tteter jamfort med samma lis-
ning utomhus, mots jag av en
axelryckning. Det ar en axel-
ryckning som betyder: “Ja, kan-
ske det. men det finns inget som
helst att gora at saken, det hir ar
beslutat pa hogre ort™

Oversitteri i uniform

Och jag Kanner igen den dir
axelryckningen. Moskva -77, Bu-
dapest -81, Ostberlin -83. Samma
truliga dryghet. samma unifor-
merade oversitteri. Men hir dr
den sa fullstandigt malplacerad.
Kubanerna ar ju inga svarmodi-
ea slaver, mangarigt marinerade
1 surt regn, utan en firgsprakan-
de multictmsk kompott, muntert
sjudande under Karibiens heta
sol. Kubanen vill girna vara vin-
lig. vill garna le. Det higger lik-
som narmast ull hands. Men ku-
banen har. a andra sidan, 1dag
strimgt taget inte mycket att le at

Nar man flanerar omknng 1 de
gamla delar av Havanna som
lampar sig tor sadant dr det en
sak. bortsett fran hur de vackra
byggnaderna fran kolomaltiden
star och forfaller. som slir en,
och det ar franvaron av bilar
Ingen trafik, inga trafikljus. Det
ar som om man gjort gagata av
hela centrum. Behaghgt, tycker
man. Och metoden? Marxistisk
magi!

Revolutionen har trollat bort
privatbilismen. For den som mot
all rimhyg formodan skulle ha
bade rad och ulistand aw skaffa
sig en bil, aterstar problemet att
rent praktiskt komma over en.

For den som skulle lyckas dven
med detta dterstar problemen
med de icke-existerande reserv-
delarna och den stringt ransone-
rade bensinen. 20 liter i ménaden
lir visst den privilegierade elitens
tilldelning vara. Foljaktligen har
det kollektiva alternativet ritt
mycket som talar for sig.

Enligt teorin skall ju socialis-
men nationalisera viilstandet 1
landet. Pa Kuba har man, som
den  kubanske exilforfattaren
Guillermo Cabrera Infante pipe-
kar nigonstans, i praktiken gjort
ndgot helt annat; man har socia-
liserat fattigdomen. Man har trol-
lat bort alla varorna - skorna,
toalettpappret, tomaterna, klin-
ningarna — och istallet givit fol-
ket fraser

Ingen trafik, inga
trafikljus. Det ar som
om man gjort gagata
av hela centrum.
Behagligt, tycker
man. Och metoden?
Marxistisk magi!

Jag tar en promenad uppfor Cal-
le Obispo, en gang 1 tden den
Kultiverade elegansens och fram-
for allt bokhandlarnas paradgata
i Havanna. Jodi. efter en stunds
letande hittar jag fakuskt en, gi-
vetvis stathig. Det rader akut pap-
perskris pa Kuba, antalet dags-
tidningar har nyligen skurits ner
radikalt, och de bocker som
trycks ar bara de allra viktigaste.
Haostens hetaste titel dr Por un
mundo de paz, justicia v digni-
dad, samlade anforanden om in-
ternationella fragor dar president
Fidel Castro klargor atw det ar
det marknadsekonomiska syste-
met som orsakar fattigdomen i
virlden

Planekonomins paradis

Jag vandrar vidare 1 planeko-
nomins paradis. Shoppinggatan
framfor andra heter San Rafael
och borjar vid det beromda Ho-
tel Inglaterra. Hir kan man — om
man ir forsedd med amerikanska
dollar, vill siga - verkligen fyn-
da: en liten pise med fem tavel-
krokar for 20 dollar, en priktigt
bred pensel for 25.

Jag vet inte vad som iar det
mest groteska: utbudets nyck-
fullhet eller prissittningens. Det
blir dter natt 6ver Kuba. Jag li-
ser — inomhus. Den kubanska lit-
teraturen dr slosande rik, liksom
kulturen i dess siregna helhet.
Kuba ir fantastiskt, kubanerna ir
fantastiska. Det idr bara en sak
som dr litet trakig, och det dr
fortrycket L}

Kulturredaktér: Peter Elmlund

Varfor later svenska
skadisar sa konstiga?

Teaterskolorna i Sverige
gor bist i att vakna upp
infor det som pagéar inom
filtet skadespelartrdning,
annars kommer skade-
spelarna att utbilda sig
nagon annanstans, skriver
Richard P Matthews, chef
for 3 Penny Teatern

i Skane.

ar du nagonsin undrat over
Hvurﬁir svenska skadespelare

sd tillgjorda pa TV, sa ar du
inte ensam. Faktum ir att inte bara
tttarna stiller sig fragan. TV-
producenterna och programmakar-
na stiller sig den ocksd. TV-regis-
sorerna shiter sitt har over den
Andock, problemet kvarstar.

Tink om jig finge en slant varje
gang jag horde en TV- eller film-
regissor siga ull en skadespelare.
“Spela inte! Var naturlig!™, "Tala
inte med scenrost! Tala normalt!™
Ironin ar au rcglx\()rcrnu vet vad
de vill ha, men inte hur det skall
uppnas

Til syvende og sidst maste ska-
despelaren vara trovardig. De mas-
te lata trovardiga och de maste ut-
sondra trovirdighet 1 sina Kinslor.
Vi maste tro pa dem nir de ar gla-
da eller ledsna, avslappnade eller
spianda, forialskade eller arga, arro-
ganta eller artiga.

Javisst, det borde lita som nor-
mal konversation och framsta som
naturhg minskhg  viixelverkan,
men processen att lata normal och
verka naturlig Kriver en mycket
speciell skadespelartrianing. Om
inte, skulle “mannen fran gatan”™
vara trovardig pa filmduken.

Problemet bestar 1 att det kame-
ran ser och hor inte dr vad vi ser
och hor i verkligheten. Den skarp-
ogde har sikert lagt mirke tll au
kameran fir skadespelaren att se
fem kilo tyngre ut och att deras an-
sikten ser bredare ut in vad de
egentligen dr. En Litt brun makeup

JAG AR MYCKET HELLRE

€N JAGGA, SA AR DET JU
uansndm'\' wOPR EN SKODR
K’

pa oronsnibbarna rattar till proble-
met med ansiktet, men skadespe-
larna brottas stindigt med “vikt-
problematiken™.

Till detta skall ocksd liggas att
kameran inte formir registrera vad
skadespelaren kiinner. Den avliser
bara kroppssprik och ansikts-
uttryck, och det som vore de under
lupp.

Skidespelaren maste trinas 1 ett
mycket speciellt satt att formedla
rollfigurens kinslor till kameran.
Den interna tekniken (Stanis-
lavski). som lirs ut mom Teater-
hogskolesystemet fungerar inte
framfor kameran. Eftersom de fles-
ta svenska skadespelare dr pro-
dukter av dessa skolor, har de re-
dan fran borjan ett stort handikapp
nir de skall arbeta med TV eller
film.

For att lyckas maste de forst
bryta ner sin teaterscentrianing, for
att sedan ullagna sig den externa
teknik som fungerar bist framfor
kameran. Det finns bara et fatal
exceptionella skadespelare som
obehindrat kan rora sig mellan
scenskadespelert och TV-skade-
spelernt, da teknikerna ar sa valdigt
olika.

Den externa tekniken oversatter
minnen av kanslor och erfarenhe-
ter ull fysiologiska uttryck. Skade-
spelaren maste lira sig exakt vad
som hander med hans kropp och
lara sig manipulera och kontrolle-
ra den. Kameran kriver subtila ut-
tryck for att ge trovardighet

Undersoker sin respons

Genom att undersoka sin fysiolo-
giska respons med hjalp av video,
kan skadespelaren se vilket uttryck
som bast representerar den kansla
han vill formedla. Markligt nog ar
den Kansla som ger en viss respons
nte alltid den kansla som kameran
ser. Den typiska karleksscenen ir
cett gott exempel. Om skadespela-
ren drar sig ull mimnes ett roman-
uskt ogonblick och aterskapar mot-
svarande  fysiologiska  gensvar
framfor kameran, kommer kame-
ran alt registrera katga i stallet for
romantisk karlek.

Om emellerud  skadespelaren
drar sig Gl minnes sin favoritmat
och aterskapar den tysiologiska re-
aktionen (synbar foryusning. kiu-
lande  smaksensationer,  saliv-
avsondring, ete.). kommer kameran
att se romantisk karlek

Problemet ar  att svenska
skadespelare inte ar trinade i den-
na teknik. Den rostrining som
svenska skadespelare far Lira sig
stammar fran den gamla valtalig-
hetskonsten. Dennw teknik an-
vinder sig av diafragmaandning
Den Lir ut kontrollen over de fyra
resonanshaligheterna (munhalan,
nisan, bihalorna och brostkorgen).
Den Lir ut hur man manipulerar
ljudet genom artikulationsorganen
(tungan. lipparna och tianderna)
Den ger et stereotypt rostménster
att representera ohka  karaktirer
med

En typisk svensk skadespelare
anvander gutturalt wl (rosten pla-
cerad bak i halsen) for at repre-
sentera en ointelligent karaktir, En

kvinnlig skidespelare kan anvinda
en hog skrikig rost for att repre-
sentera en dum blondin, eller sa
kan hon anviinda en lig flimtande
rost (ljud frambringat med en be-
tydande mingd luft) for att vara
forforisk. Inom andra teaterkulturer
virlden over dr denna teknik antik
och vi upplever den som vildigt
tillgjord framfor kameran.

Den résttraning som
svenska skadespelare
far lara sig stammar
frén den gamla vél-
talighetskonsten.

Den ger ett stereo-
typt réstmonster

att representera

olika karaktarer med.

Den rostteknik som dr mest vanhgt
forekommande 1 dag dr den som
Kristin Linklater populariserade
med sin bok Freeing the Natural
Voice. TV och filmindustrin resten
av varlden anviinder sig nistan en
bart av denna teknik. Tekniken an
vinder sig av en ryggradsbaserad
andningsprocess.

Ursprungsljudet kommer djupt
nerifran ligre magtrakten och ger
resonans genom skelettet fran gol
vet och upp till skalltaket. Hela
kroppen blir en klanglada sival
som omgivande element. Artikulu-
tionen uppstar i manniskans av-
slappnade inre. Alltsd, ljudvibra
tioner som uppstdr i skadespelarens
Kirna, klipps av till ord och snick-
ras samman till tal. Artikulations-
organen dr helt enkelt de fysiska
redskapen som anviinds 1 denna
process.

Naturlig kontroll

Genom denna teknik har skide-
spelaren en naturlig kontroll over
sitt instrument, som kan vara stort
till scenen och subtilt till kameran
Nyckelordet ir “naturlig kontroll”
Den amerikanske soap-aktoren.
som liter sd verklig och naturhg
ar hart triinad for att skapa den 1l
lusionen. Olyckligtvis har denna
teknik som dr over 30 ar gammal
annu inte vunnit insteg hir Sveri-
ge.

Vira skadespelare maste utbildas
for TV och film, inte bara for tea-
ter. Teaterskolorna hir i Sverige
gOr bist i att vakna upp infor det
som pagar inom filtet skadespe-
lartriining, annars kommer skade-
spelarna att soka sig en alternativ
utbildning nigon annanstans. For
nirvarande dr 80 procent av alla
skidespelare inom USA och Stor-
britannien sysselsatta inom TV och
film. Det kommer snart att vara
fallet hiir ocksd, och de tillgjorda
skadespelarna kommer att bli utan
arbete.

RICHARD P MATTHEWS

Professor i rost och rorelse-teknik,
manusforfattare till den amerikanska
sapoperan Guiding Light.
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